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RINGKASAN

Di zaman Era globalisasi saat sekarang ini, peranan bahasa Inggris tidak dapat
dipisahkan dalam berbagai aspek kehidupan. Sebagian besar dunia kerja membutuhkan
kemampuan dasar dalam bahasa Inggris. Untuk mengukur sejauh mana tingkat penguasaan
Bahasa Inggris seseorang maka salah satunya dapat dilakukan dengan tes TOEFL. Namun
dalam kenyataaanya dilapangan terutama pada Mahasiswa Keperawatan Poltekes Solok
masih banyak yang belum memiliki pengetahuan tentang tes TOEFL meskipun ada beberapa
mahasiswa yang telah mengikuti tes TOEFL namun hasilnya kurang memuaskan. Hal ini
disebabkan karena mereka belum memiliki pengetahuan dasar tentang tes TOEFL untuk
itulah dilakukan pengabdian masyarakat ini yang bertujuan untuk memberikan pengetahuan
dan informasi kepada Mahasiswa tentang bagaimana tips dan trik sukses TOEFL. Adapun
target khusus dalam pengabdian ini adalah mahasiswa dapat menjawab soal Listening,
Reading dan Structure dalam tes TOEFL. Metode yang akan dipakai dalam penyuluhan
tersebut adalah dengan metode ceramah dan diskusi. Melalui pengabdian ini diharapkan
mahasiswa memiliki kemampuan dasar mengenai tips dan trik sukses menjawab soal dalam

tes TOEFL sehingga diharapkan dapat mencapai skor TOEFL yang memuaskan.



BAB | PENDAHULUAN

TOEFL (Test of English as a Foreign Language) merupakan suatu test yang dapat
digunakan untuk mengetahui sejauh mana tingkat kemampuan seseorang dalam menguasai
Bahasa Inggris. Pada dasarnya, test ini merupakan tes bagi orang yang tidak menggunakan
bahasa Inggris sebagai bahasa ibunya. Disamping itu test ini pada awalnya digunakan untuk
orang yang ingin melanjutkan studi, mengajukan beasiswa atau bekerja di negara lain yang
menggunakan Bahasa Inggris sebagai bahasa komunikasi sehari-hari.

Seiring perkembangan zaman TOEFL mulai digunakan oleh beberapa universitas
terkemuka sebagai salah satu syarat masuk serta syarat untuk bisa menjalani ujian skripsi,
desertasi atau tesis dan syarat untuk mengikuti wisuda. Namun, pada kenyataannya
dilapangan untuk mendapatkan skor TOEFL yang memuaskan bukanlah merupakan suatu hal
yang mudah, bahkan tidak sedikit mahasiswa melakukan tes TOEFL berulang kali untuk
mencapai skor yang mereka harapkan.

Ada banyak jenis tes TOEFL, diantaranya TOEFL ITP atau international TOEFL.
TOEFL jenis ini berstandard international yang diakui dunia dan biasanya digunakan untuk
mendapatkan beasiswa internasional, Chesla (2002). Jenis TOEFL lainnya yaitu TOEFL
prediction. TOEFL jenis ini hanya bias digunakan hanya di dalam negeri (standard nasional).
TOEFL ini biasanya digunakan untuk mendapatkan beasiswa atau melamar pekerjaan di
dalam negeri. Seseorang baru dianggap menguasasi bahasa Inggris (advance) jika nilai
TOEFL-nya sudah mencapai 500 poin. Itu merupakan nilai standard TOEFL yang diterapkan
sekarang ini. Bagi sebagian orang, untuk mencapai nilai 500 dalam test TOEFL itu tidaklah
mudah. Itu dikarenakan mereka belum tahu cara mengerjakan test TOEFL dengan benar.
Dalam mengerjakan test TOEFL dibutuhakan strategi agar nilai test TOEFL bisa mencapai
500 poin bahkan lebih.

Fauziyyah (2014) mengatakan, terdapat beberapa faktor yang menyebabkan
kegagalan seseorang dalam menjalani tes TOEFL diantaranya: Pertama, Kurangnya latihan,
yang sering terjadi adalah bahwa peserta sangat kurang dalam latihan langsung menjawab
soal- soal yang sering di ujikan dalam tes TOEFL. Mereka lebih senang latihan di hari
menjelang tes sehingga akan mengalami kesulitan dalam menghadapi tes TOEFL. Kedua,
Ingin langsung bisa. Semua orang pasti menginginkan kesuksesan yang cepat. Namun semua
itu butuh proses. Seperti halnya dengan TOEFL. Peserta tes memang harus terbiasa dengan
soal-soal yang dihadapi dalam ujiannya. Untuk itu, perlu latihan yang sering dan berkala agar

dapat terbiasa dengan soal yang dihadapi sehingga pada saat menghadapi tes bisa



mendapatkan nilai yang baik. Ketiga, tidak terbiasa dengan bahasa inggris. Ini adalah faktor
yang sering dialami oleh peserta tes. Mereka sangat jarang sekali mendengarkan orang
berbicara bahasa inggris sehingga pada saat tes, mereka masih sering kesulitan dalam
mengartikan aspek listening. Untuk itu, diperlukan teknik khusus dalam menghadapi situasi
ini yaitu dengan membiasakan diri untuk sering mendengarkan orang luar negeri dalam
mengucapkan kata-kata dalam bahasa inggris. Faktor yang paling siknifikan adalah,
kurangnya penguasaan kosa kata dalam bahasa inggris yang menyebabkan banyak dari
peserta tes yang hanya menebak dan menerka nerka jawaban sesuai dengan insting mereka
saja.

Untuk menghindari hal tersebut, maka diperlukan kiat khusus sukses TOEFL guna
menghindari kegagalan dalam tes TOEFL. Hal ini terutama ditujukan bagi mahasiswa
keperawatan Poltesek Solok yang akan terjun ke dunia kerja.

Dalam sebuah tes TOEFL, jenis soal yang akan dijawab adalah tes Reading
Comprehension, Listening dan Structure. Setiap sesi menyuguhkan tantangan tersendiri
dengan modelnya masing- masing dan membutuhkan pendekatan masing- masing untuk bisa
merampungkan soal dengan tepat dan cepat. Bahasa Native Speaker yang terlalu cepat
membuat mahasiswa mengalami kesulitan dalam memahami sesi Listening. Munculnya teks
Reading yang terlalu panjang membuat mahasiswa mengalami kesulitan dalam memahami
teks tersebut dalam waktu yang relatif singkat. Disamping itu pilihan jawaban pada soal
structure yang hampir mirip membuat mahasiswa bingung dalam menjawab soal.

Berdasarkan uraian diatas telah dilakukan pengabdian iptek bagi masyarakat
“Pelatihan Pengenalan Pengenalan Tes TOEFL bagi Mahasiswa Prodi DIl Keperawatan
Poltekes Solok” guna memberikan sosialisasi kepada mahasiswa keperawatan tentang
bagaimana kiat tentang sukses ujian TOEFL yang telah dilaksanakan pada hari Selasa 30
April 2019.

BAB Il. TARGET DAN LUARAN
1. Memberikan pengetahuan kepada mahasiswa tentang tips dan trik menjawab soal
Listening dalam tes TOEFL
2. Memberikan pengetahuan kepada mahasiswa tentang tips dan trik menjawab soal
Reading dalam tes TOEFL
3. Memberikan pengetahuan kepada mahasiswa tentang tips dan trik menjawab soal
Structure dalam tes TOEFL



4. Memberikan pengetahuan kepada mahasiswa untuk mendapatkan skor TOEFL yang

memuaskan.

BAB Ill. METODE PELAKSANAAN

Pelaksanaa kegiatan pengabdian dilakukan dengan melakukan penyuluhan terhadap
mahasiswa keperawatan Poltekes Solok dengan metode ceramah dan diskusi dan dilanjutkan
dengan simulasi. Ceramah dilakukan dengan memberikan penjelasan dan informasi tentang
bagaiman kiat untuk dapat menjawab tes TOEFL dan juga berisi tips dan trik sukses TOEFL
dan juga memberikan contoh langsung bagaiman cara menjawab tes TOEFL dengan mudah.

Selanjutnya, pada sesi kedua dilakukan diskusi. Pada sesi ini peserta dapat
memberikan pertanyaan yang dianggap kurang dipahami mengenai penjelasan dari si
pembicara ataupun pertanyaan- pertanyaan lain yang berhubungan dengan TOEFL. Pada sesi
ketiga diberikan simulasi ujian TOEFL.

Secara umum tips dan trik sukses TOEFL merupakan pengetahuan yang berisi
informasi mengenai apa yang harus dipersiapkan dan hal- hal apa saja yang harus dihindari
dan bagaimana cara menjawab soal TOEFL dengan mudah tanpa harus menghabiskan waktu
yang lama sehingga skor TOEFL yang diharapkan dapat memuaskan. Hal ini dapat diartikan
bahwa untuk mendapatkan hasil TOEFL yang baik di perlukan suatu strategi yang matang
sehingga tidak perlu lagi melakukan tes TOEFL berulang ulang dan kegagalan dalam tes
TOEFL dapat terhindari. Banyaknya mahasiswa yang hadir dalam seminar sehari pengabdian
masyarakat ini menunjukkan tingginya antusiasme mereka dalam mencapai sukses tes
TOEFL. Peserta yang hadir dalam seminar ini adalah 35 orang.

Dosen yang terlibat dalam kegiatan Ipteks bagi Masyarakat ini adalah dosen Fakultas
Pendidikan dan Ilmu Pengetahuan Universitas Mahaputra Muhammad Yamin Solok yang
telah beberapa kali melakukan kegiatan pengabdian masyarakat. Dosen tersebut merupakan
dosen yang telah bepengalaman dibidangnya.

Permasalahan Mitra:

1. Kurangnya pengetahuan mahasiswa tentang tes TOEFL, hal ini dapat dilihat dari
sebagian besar dari mereka belum pernah megikuti tes TOEFL.

2. Rendahnya kemampuan dasar Bahasa Inggris mahasiswa.



3. Mahasiswa masih mengalami kesulitan dalam menjawab soal listening dalam tes

TOEFL

4. Mahasiswa masih mengalami kesulitan dalam menjawab soal reading dalam tes
TOEFL

5. Mahasiswa masih mengalami kesulitan dalam menjawab soal structure dalam tes
TOEFL

Kegiatan yang telah dilakukan untuk Mengatasi Permasalahan :

1. Memberikan Penyuluhan dengan memberikan ceramah tentang bagaimana tips dan
trik menjawab soal TOEFL.

2. Partisipasi Mitra
Dalam pelaksanaan kegiatan maka dilakukan diskusi tanya jawab. Dalam hal ini

banyaknya mahasiswa yang aktif bertanya mengenai topik yang disajikan.

BAB 4. KELAYAKAN PERGURUAN TINGGI
4.1 Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat
Kegiatan lembaga penelitian dan pengabdian kepada masyarakat dalam satu tahun
terakhir sudah banyak melaksanakan kegiatan pengabdian kepada masyarakat, baik yang
dilakukan oleh masing-masing fakultas dan jurusan sesuai dengan bidang ilmunya secara
kolektif maupun kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan oleh masing-
masing dosen sesuai dengan kepakaran dibidangnya. Sebagai salah satu contoh pada
Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan telah banyak memberikan penyuluhan baik pada
masyarakat maupun lembega seperti sekolah dan lainnya, serta melakukan praktek

langung pada mitra.

4.2 Kualifikasi Tim Pelaksana
Tim pelaksana kegiatan adalah dosen Jurusan Pendidikan Bahasa Inggris
Universitas Mahaputra Muhammad Yamin yang telah memiliki pengalaman dan
kepakaran dalam bidangnya untuk mengatasai persoalan yang dihadapi dilapangan.
Dalam hal ini adalah rendahnya skor TOEFL yang diperoleh oleh mahasiswa. Disamping
itu, tim pelakasana kegiatan pengabdian kepada masyarakat juga telah beberapa kali
melakukan penyuluhan berkaitan dengan permasalahan mitra dalam pengajaran bahasa

inggris.



BAB 5. HASIL DAN PEMBAHASAN

Program ipteks bagi masyarakat untuk memberikan penyuluhan kepada mahasiswa
tentang bagaimana tips dan trik sukses TOEFL telah telah dilaksanakan pada mahasiswa
keperawatan Poltekes Solok. Kegiatan ini diikuti 35 orang mahasiswa. Kegiatan yang
dilakukan dalam bentuk penyuluhan yang berupa ceramah dan diskusi, serta simulasi tentang
bagaimana cara mempersiapkan diri untuk menghadapi tes TOEFL untuk mencapai skor
yang memuaskan. Materi yang diberikan berupa (1) tips pengetahuan dasar mengenai tes
TOEFL dan apa saja yang harus dipersiapkan (2) tips cara cepat menjawab soal reading (3)
Tips cara cepat menjawab soal listening (4) tips cara cepat menjawab soal grammar.

Secara umum para peserta dapat menerima materi yang disampaikan dengan baik
sebagai alternative solusi untuk meningkatkan pengetahuan mahasiswa tentang bagaimana
cara menjawab soal dalam tes TOEFL. Berdasarkan hasil interview dengan beberapa orang
mahasiswa yang telah mengikuti acara seminar sehari tersebut, mereka mengatakan puas dan
kegiatan ini banyak membantu dalam memahami sulitnya menghadapi ujian TOEFL. Mereka
dapat menguasai rumus- rumus praktis dan cepat dalam menjawab soal- soal tes TOEFL.
Dari antusiasme para peserta sangat dimungkinkan tujuan akhir program ipteks bagi
masyarakat ini akan tercapai berupa peningkatan kemampuan dan pengetahuan dalam tes
TOEFL, sehingga pada akhirnya mahasiswa mampu mencapai skor yang ideal. Indikator
kinerja keberhasilan kegiatan penyuluhan, diskusi dan pelatihan dapat dilihat dari tingkat
pengetahuan mahasiswa yang semakin baik. Mahasiswa mampu menerapkan materi yang
telah disampaikan dengan menjawab soal- soal simulasi tes Toefl yang telah diberikan oleh
tim 1bM dengan baik.
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